
身体スキル 学習スキル 生活スキル 社会スキル

平　　　日　 13：30～17：00

                         長期の休暇　 10：00～16：00

歩行 個別学習 服をたたむ 数ならべ

行動トレーニング 個別学習 ちょうちょ結び フルーツバスケット

鉄棒 絵日記 ボタンはめ 音楽療法

生活能力の向上のために必要な支援を行い、

余暇を楽しみながら過ごすことを目的とする。

　◆　利用対象　◆

　◆　定員10名　◆

学校までお迎え → パオ → 自宅にお送りします。

今を輝かせ、

　　休　業　日　

　◆　送迎あり　◆

　◆　提供時間　◆　

交通費・食事代・教材費・入場料等

施設外活動にかかる

受給者証に記載された上限金額

支給決定を受けている方、

または、これから受ける予定の方

児童福祉法及びその関連法令で定められている金額

土日祝日・年末年始他

　◆　放課後等デイサービス　◆パオの5つのスキル

児童福祉法により放課後等デイサービスの

　◆　利用料金　◆

コミュニケーション　スキル

ソーシャルスキル・トレーニング

・あいさつ・相手の気持ちを察する・会話をする。

・自分の気持ちを伝えたり、相手の気持ちを理解するスキルを身につける。

・集団生活で必要なコミュニケーションや気持ちをコントロールする。

歩行は他者に合わせ、リズ

ムよく歩くことを学びます.

楽しく身体を動かすことで.

運動機能を高め、コント

ロールする力を養います.

社会生活に必要な「読み・

書き・計算」を基本として.

個々の能力に応じた課題を.

ご用意します。希望により

宿題も行います.

身の回りのことが、自分で

できるよう支援します。身

辺自立は.子どもにとって大

きな自信となり、生活の質

を高めます.

友達と楽しく遊ぶための

ルールを学び、自分の気持

ちを伝えたり、相手の思い

を聞く、人とのやりとりの

基本を身につけます.

社会の中で、生きる力を育てます。

　◆　パオの理念　◆　

小学1年生から高校3年生までの就学している児童


